PEIDIWCH A CHOLLI
ALLAN AR FRECHLYN
FFLIW AM DDIM a0
EICH PLENTYN

fel nad ydynt yn colli allan ar
vr hwyl

i

Oeddech chi'n
gwybod?

Gall y ffliw fod yn addifrifol. Hyd yn oed i
ral plant iach gall achosi problemau lechyao
difrifol, fel niwmonia neu broncitis.

Peidiwch a cholli allan. Cadwch
v lvgad allan am ffurflen ganiatad
brechlyn ffliw eich plentyn.

Mae'r GIG yn cynnig brechlyn ffliw am
ddim 1 blant (2-16 oed). Fe'l rhoddir
fel chwistrelliad cyflym, diboen |
fyny'r trwyn. Gall plant ysgol gael eu
brechlyn yn yr ysgol.

I gael rhagOr o " | rai plant, efallai nad y brechlyn chwistrell

WybOdaeth ewch I: trwynol yw'r opsiwn gorau. Yn yr achosion hyn,
' dvlid cynnig brechlyn ffliw pigiad am ddim.
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